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ACTA N° 

JORNADA PEDAGOGICA, DE BIENESTAR Y SATISFACCION PARA EL TALENTO 

HUMANO MES DE OCTUBRE 

 

FECHA:  Bogotá, 25 de octubre del 2024 

HORA:  9:00 am   

LUGAR:  Jardín Infantil Cofinanciado La Florida 

TEMA:  Jornada pedagógica, de bienestar y satisfacción para el talento humano 

PROPOSITO:  Generar un espacio de bienestar y satisfacción al talento humano, 

desconectandolos de la cotidianidad de sus labores ordinarias, integrandolos de manera fraternal 

entre los compañeros.  

ASISTENTES: responsable del servicio, profesionales en atención a la primera infancia, 

auxiliares en atención a la primera infancia.  

ORDEN DEL DÍA: 

➢ Saludo  

➢ Actividad, juego de palabras “YA” con el talento humano 

➢ Fotos  

➢ Firma de asistencia  

DESARROLLO:  En el día de hoy nos reunimos el responsable del servicio, las profesionales y 

auxiliares en atención a la primera infancia, del Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary, para el 

desarrollo de la actividad en esta jornada, para lo que nos desplazamos hasta el jardín infantil 

cofinanciado La Florida ya que en este lugar tendríamos una reunión con el responsable del 

servicio.  

Al llegar al jardín La Florida, se inicia organizándonos en un círculo sentados en sillas donde la 

profesional en atención a la primera infancia Jully Milena Rodríguez le explico al talento humano 

de que trataba la actividad el día de hoy.  

Iniciamos el juego de palabras, se le pidió a cada una de las personas del talento humano que 

tuviera a disposición una hoja en blanco y un lapicero. El juego llamado “YA”, consistía en que 

cada participante escribiera en la hoja el número de palabras que indicara el dado el cual era 

lanzado por la profesional que dirigía el juego.  
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Fue muy divertido este juego ya que permitió a cada integrante de talento humano, integrarse, 

pensar, concentrarse y sin duda alguna competir por ser el primero en gritar “YA”.  

El juego nos sacó por un momento de la cotidianidad, donde todas y todos lo disfrutaron ya que 

las risas no dejaban de parar.  

La intensionalidad de esta actividad fue integrar a todo el personal de talento humano, donde 

podamos sentir emociones como la risa y la competición por ser el primero.  

Esta actividad nos saca por un momento de la monotonía y nos fortelece como equipo de trabajo, 

compartiendo unidos un momento con alegría. 

Estos espacios de bienestar nos ayudan a liberar nuestra mente, a liberar estrés o cargas 

laborales, con estás actividades hay más trabajo en equipo, más unión laboral y sobre todo gestos 

de alegría y felicidad. Cambiar la rutina laboral abriendo paso para un momento de relajación 

mental, para salir de la monotonía y compartir un momento de esparcimiento con el personal de 

talento humano.    

Anexos: Fotos de la actividad por parte de talento humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboro:  profesional en atención a la primera infancia  

Jully Milena Rodríguez Vega  

Auxiliar en atención a la primera infancia  

 Karol Juliana Herrera Vides 
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